POKYNY PRO RODICE DETi — UCASTNIKU
KONDICNIHO SOUSTREDENI
PORADANEHO LYZARSKYM ODDILEM SK JANSKE LAZNE

PRIMESTSKE SOUSTREDENI
Datum konani: od 3.- 7. ¢ervence
Misto konani: bude vypsano podle aktudlnich podminek.
Sraz ucastnikti: Upresnime pred soustifedénim.
Predbéiny program: Soucasti soustredéni budou 2 pfespani — na horské
chalupé Dévin v Modrém Dole (z 3. na 4.7.) a podle podminek v kempu
v Bélovsi u Nachoda (cyklisticka ¢ast na singletreky v Polsku), dale je na
programu lezeni v HISu (Nové mésto nad Metuji), inline brusle a sportovni
tréninky.
Ukonceni soustiredéni: V patek v cca 17h.
Cena a prihlaseni: 1500, - K¢ (zahrnuje ubytovani na horské chalupé Dévin,
ubytovani v kempu, dopravy, ). Pfihlaseni na soustfedéni a zaplaceni
poplatku na soustredéni - 1500 K¢ je nutné nejpozdéji do 30.6. Platby zaloh
hradte na ucet LO: 217135926/0600. Do zpravy pro pfijemce uvedte:
primestske a jméno ditéte.
Bez v€asného prihlaseni a zaplaceni poplatku za soustfedéni nelze dité vzit
na soustredéni. Diky za pochopeni.
Stravovani: obédy upresnime. Pitny rezim a svaciny, pripadné vecere budou
zajistény.
Povinné pokyny pro vybaveni déti a dalsi nalezitosti:
Do obalky, kterou odevzdate prislusnému oddilovému vedoucimu pred
zahajenim soustredéni, vlozte:
1) Listek s potfebnymi pokyny napf. pravidelné ¢i nepravidelné
epilepsie atd.) !!!
2) kopii karty zdravotni pojistovny odeslat ofocenou na oddilovy mail:
lyzari@skjanskelazne.cz (pokud jste tak jiz neudélali).

Seznam osobnich véci:

Budeme vzdy aktudlné upresnovat. Ale pocitejte s tim, Ze soustfedéni bude
vSestranné a bude potteba v pribéhu vse, jako obvykle (véci na kolo, lezeni,
inline, béhani, sportovni hry atd.)



