
LYŽAŘSKÝ KLUB:

KATEGORIE/SKUPINA: MÍSTO:

   

ČLUNKOVÝ BĚH SKOK Z MÍSTA obratnost 5 skok KLIKY PŘESKOKY LAVIČKY 50 běh ohebnost sed lehy

( s )  (cm) sec (cm) (počet) (počet) čas (min) vzdálenost (m) sec cm počet za 30 sec

Hák Matyáš NE 13,42   12,7 114   135 25,04   18,89 X   710 X 18   21 3:50 480 10,45 0 20   15

Žemlička Vincent NE 2012 13,27   12,00 136   155 18,86   16,89 X   760 X 29   28 3:57 600 10,13 -3 17   14

Rybář Matyáš NE 2011 13,13   12,1 160   167 18,6   17,8 X   833 X 32   33 3:57 600 10,17 -4 22   20

Štikar Kryštof NE 13,29   x 100   x 23,36    x X X 16   18 10,73 -1 15   17

Farkač Nikolas NE 2012 13,62   x 110   x 20,94   x X X 26    x 10,91

Kopecký Aleš NE 2011 12,4   11,6 138   167 19,99   16,55 X   817 X 27   30 4:04 620 9,93 8 23   23

Čámský Viktor ANO 2011 12,26   12,0 154   150 19,59   16,25 X   767 X 38   29 4:40 720 9,28 -7 17   18

Šťastný Cyril NE 2013 13,48   13,4 112   132 24,57   18,77 X   720 X 20   22 4:40 720 10,86 -3 20   20

Pavel Adam ANO 2012 11,47   x 167   x 15,29   x X X 43   x 7:58 1340 9,33 -6 22

Roušal Jakub ANO 2012 13,75  11,8 137   150 19,86   19,03 X   680 X 30   38 5:45 920 10,59 3 18   18

Černý Lukáš ANO 2012 12,49   12,00 123   160 20   16,80 X   825 X 37   38 4:40 720 9,56 -6 x   21

Jašek Matěj NE 2013 x   13,6 x   111 x   19,70 X   645 X x   16 2:58 440 -2 x   19

Šustrová Amálie ANO 2011 12,85   13,4 146   123 21,17   17,76 X   760 X 25   41 4:46 740 9,52 -7 18   20

Richtrová Sofie NE 2011 11,88   x 142   x 21,33   x X   x X 35 6:56 1140 9,3 -13 21

Kornfeldová Amálie ANO 2011 11,43  11,52 170   185 14,24   14 X   900 X   22 51   57 6:56    8:28 1140    1480 8,82 -10 22   26

Kapuciánová Kristýna NE 2012 14,08   13,5 112   117 27,72   20,48 X   695 X 25   22 2:58 440 12,01 x   10

Kalyn Vitalina ANO 2012 12,68   12,6 157   153 23,2   17,06 X   870 X 25   32 10,08 -15 21   22

Anton Nikola ANO 2012 12,88   12,4 123   127 20,4   18,10 X   680 X 24   30 10,09 -13 18   20

Prokopová Linda NE 14,09 101 23,35 X X 25 3:43 560 11,85

Košťálová Eliška NE 12,3   13,0 123   135 17,46   16,40 X   755 X 32   22 3:43 560 10,61 -7 x   16

Schreiberová Zuzana ANO 2012 13,36   12,7 99   108 30,3   19,62 X   620 X 14   23 2:49 420 11,59 -4 x   11

 

JMÉNO ZÁV. ročník
BEEP TEST

M O T O R I C K É   T E S T Y   AD SLČR

SK Janské Lázně

přípravka Janské Lázně DATUM: 02.10.2020

	1



Pavlová Markéta ANO 2014 13,27   x 117   x 20,23   x x   x X 26 5:44 920 10,59 -6 15

Šich Vojta NE 2014 13,93   x 95   x x   x x   X X 15 1:43 240 12,78 -2 3

Šichová Štěpánka NE 2013 13,88   x 106   x 23,49   x X   x X 20 3:22 500 11,01 -7 14

Pichová Ája ANO 2012 12,73   13,5 135   110 24,02   21,26 X   685 X 31   22 3:36 540 10,23 -10 17   20

Havrdová Klára ANO 2011 14,18   13,00 115   127 25,14   19,15 X   663 X 22   22 2:39 380 11,62 -12 15   13

Frank Michal ANO 2012 X X X X X X X X X X X

Kočí Barbora ANO 2011 X X X X X X X X X X X

Štikarová Tereza ANO 2011 12,08   11,31 169   172 14,89   14,5 x   850 39   39 38   58 6:50    8:39 1120    1520 9,11 -9 25   26

Zajíc Viktor NE 2011 x   122 x   17,40 X x x   32 4:04 620 0 x   20

Moštěková Rozárka NE 2012 X X X X X X 3:50 480

Boušek Matěj NE 2014 x   13,2 135 x   21,90 x   645 18 -11 5

Matuška Jáchym NE x   15,1 106 x   26 x    525 12 -5 6

Jirečková Kristýna NE x   12,5 147 x   16,70 755,0 47 -10 22
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